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TU WAS für die Umwelt
»Besprechungsbewirtung und Grün Tagen« 

Unter www.uos.de/umwelt stellen wir Info-Flyer, Tipps und Umweltberichte für Sie bereit.  Gerne 
berät auch unsere Umweltkoordinatorin Ihre Organisationseinheit vor Ort. 

Die Checkliste zeigt, wie vielfältig Ansätze für nachhaltige Bewirtung sein können:

□ Kaffee und Tee: Fairtrade und Bioqualität sind wichtige Attribute; unterstützen Sie z.B. den 
Osnabrücker Weltladen im A3W (Bierstraße, Tel. 120 98848); dort gibt es den fairen »Osnabrück 
Kaffee« gemahlen und in ganzen Bohnen (1kg ca. 14 Euro). Den Kaffee können Sie in 5kg Paketen 
liefern lassen.
□ Milch:  Biomilch gibt es auch als H-Milch für die längere Haltbarkeit.
□ Kondensmilch:  Es gibt auch Kondensmilch in Bioqualität als Kaffeesahne (auch gerne mal 
ohne Zuckerzusatz), vermeiden Sie bitte Portionspackungen.
□ Kuhmilchalternativen:  Probieren Sie statt Kuhmilch doch mal Alternativen (z.B. Hafer-, Dinkel-, 
Kokos- oder Mandelmilch).
□ Zucker: Rübenzucker gibt es in Bioqualität oder Rohrzucker Fairtrade und Bio.
□ Wasser ohne Kohlensäure: Leitungswasser in Karaffen ist gesund, günstig und umwelt-
freundlich. Südliche Innenstadt: Trinkwasser vom Wasserwerk Düstrup, nördliche Innenstadt 
und Westerberg: Wasserwerk Thiene. Infos zum Osnabrücker Trinkwasser erhalten Sie bei den 
Stadtwerken OS Tel. 2002-2002. 
□ Wasser mit Kohlensäure: Benutzen Sie einen Sodastream und sprudeln Sie damit das Lei-
tungswasser; wenn Sie Flaschen anbieten bevorzugen Sie bitte große Glasflaschen von Quellen 
aus der Region. Wenn Sie gleichzeitig Wasserprojekte und soziales Engagement unterstützen 
wollen, dann kaufen Sie »Viva con agua«.
□ Säfte: Streuobstsaft aus der Region gibt es auch in kleinen Flaschen.
□ Kekse/Knabber:  Bioqualität, gerne auch Vollkorn und Fairtrade; zur Abwechslung mal Studen-
tenfutter oder Trockenfrüchte, herzhafte Alternative könnten z.B. Dinkelcracker sein
□ Unterlagen: Holzkullis (Uni-Shop) und Direktrecyclingblöcke (z.B. Hausdruckerei)
□ Information: Ein Aufsteller informiert Ihre Gäste und Mitarbeitenden über ihr Engagement zur 
Nachhaltigkeit. Tun Sie Gutes und informieren Sie darüber.

□ Grün Tagen: Unseren Flyer zum umweltgerechten Veranstaltungsmanagement »Grün Tagen« 
finden Sie im Internet
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